DZIAL I - Budowa ciata

1 2 3 4 5 6

) 1 Asteniczna budowa ciata nie uposledzajaca sprawnosci ustroju z B A
2 Asteniczna budowa ciata uposledzajaca sprawnos¢ ustroju N B N
3 Nadwaga nie uposledzajaca sprawnosci ustroju Z B A
4 Otyto$¢ uposledzajaca sprawnosc ustroju N B/D N
5 Feminizm, infantylizm, eunuchoidyzm, obojnactwo N D N
6 Odwrotne potoZzenie trzewi, bez zaburzen sprawnosci ustroju z B A/N
7 Odwrotne potozenie trzewi z zaburzeniami sprawnosci ustroju N B/D N

Objasnienia szczegdétowe

Do § 1 pkt 1 i 2. Asteniczng budowe ciata nalezy oceniac nie tylko na podstawie dysproporcji miedzy wzrostem a ciezarem ciata,
lecz biorac pod uwage stan umiesnienia oraz stan uktadu krazenia i oddechowego, w oparciu o préby czynnosciowe (proba
bezdechu, spirometria, proba wysitkowa: mierzenie tetna i ci$nienia krwi w spoczynku i po 20 przysiadach oraz ustalenie czasu
powrotu do wartosci wyjsciowych). Ocene stopnia zdolnosci do stuzby przy stabej budowie ciata nalezy opiera¢ raczej na
stwierdzeniu zaburzen ogolnej sprawnosci ustroju niz odchyleniach od wskaznikdw antropometrycznych.

Do § 1 pkt 2. B - Zdolny do stuzby, przeciwwskazana stuzba wymagajqca znacznych wysitkow fizycznych - nanie$¢ na orzeczeniu

Do § pkt 4. Kwalifikacji dokonuje sie na podstawie wskaznika masy ciata (BMI) > 30 dyskwalifikuje.
B - wskazana redukcja masy ciata - nanie$¢ na orzeczeniu.

pkt 6 - 7. W razie stwierdzenia catkowitego odwrotnego potozenia trzewi, nalezy zwréci¢ uwage na uktad oddechowy i
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