
DZIAŁ  I - Budowa ciała
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1
1 Asteniczna budowa ciała nie upośledzająca sprawności ustroju Z B A

2 Asteniczna budowa ciała upośledzająca sprawność ustroju N B N

3 Nadwaga nie upośledzająca sprawności ustroju Z B A

4 Otyłość  upośledzająca  sprawność ustroju N B/D N

5 Feminizm, infantylizm, eunuchoidyzm, obojnactwo N D N

6 Odwrotne położenie trzewi, bez zaburzeń sprawności ustroju Z B A/N

7 Odwrotne położenie trzewi z zaburzeniami sprawności ustroju N B/D N

Objaśnienia szczegółowe

pkt 6 - 7. W razie stwierdzenia całkowitego odwrotnego położenia trzewi, należy zwrócić uwagę na układ oddechowy i moczowy ze względu na często występujące w tych wypadkach rozstrzenie oskrzeli, zapalenie zatok przynosowych i wady rozwojowe nerek. Przy kwa lifikowaniu badanych, u których rozpoznano to schorzenie, należy przeprowadzić badanie radiologiczne płuc, nerek (urografia) i zatok przynosowych.

Do § 1 pkt 1 i 2. Asteniczną budowę ciała należy oceniać nie tylko na podstawie dysproporcji między wzrostem a ciężarem ciała, 
lecz biorąc pod uwagę stan umięśnienia oraz stan układu krążenia i oddechowego, w oparciu o próby czynnościowe (próba 
bezdechu, spirometria, próba wysiłkowa: mierzenie tętna i ciśnienia krwi w spoczynku i po 20 przysiadach oraz ustalenie czasu 
powrotu do wartości wyjściowych). Ocenę stopnia zdolności do służby przy słabej budowie ciała należy opierać raczej na 
stwierdzeniu zaburzeń ogólnej sprawności ustroju niż odchyleniach od wskaźników antropometrycznych.

Do § 1 pkt 2. B - Zdolny do służby, przeciwwskazana słuzba wymagająca znacznych wysiłków fizycznych - nanieść na orzeczeniu

Do § pkt 4. Kwalifikacji dokonuje się na podstawie wskaźnika masy ciała (BMI) > 30 dyskwalifikuje.                                            
            B - wskazana redukcja masy ciała - nanieść na orzeczeniu.
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